Obsah: nahlédnuti do koruny strom
Z jiné perspektivy pomoci
zrcatek

Cil: prozit fascinujici svét korun
strom

Druh aktivity:  Zivd, prekvapiva, fascinujici
Poéet Géastnikid: do 8 osob v jedné skupiné

Prubéh:

3 Uéastnici se postavi do fady za sebe, a tim vytvo-
fi karavanu.V jedné ruce drii zrcatko, druhou ru-
kou se drii za ramena pfed nimi stojiciho
ucastnika.

2 Zrcatko by mélo byt v prsni vyice, obrécené
zrcadlici plochou ke korundm stromd, takZe
ucastnici béhem chize vidi jen koruny strom.

2 Vedouci - prvni osoba jde s karavanou pfedem
pfipravenou stezkou o délce asi 100 m.

2 Chlze musi byt velmi pomala, aby na Gcastniky
mohl lépe plsobit svét korun stroma.

3 Uéastnici se mohou divat jen do zrcatek.

Varianta:

2 Uéastnici si poloZi zrcatko na gelo tak, aby mohli
pozorovat pldu. Takto jdou k vytyéenému mistu.

2 Uéastnici se mohou divat jen do zrctka a zkusit
se zorientovat, Takto mohou zaZit ,otoceny svét”.

< Otacenim se a sklapénim zrcatka ,natacime film”
z okoli, miZeme mu dat i nazev.

2 Uprostred mytinky sledovat pfi mirném vétru na-
klanéni korun a pohyb mracen.

3 Pomoci zrcatka sledujeme strom od paty az do
koruny (skyta novy pohled na kiru).

= Hleddme v zrcadle barevné zibéry péknych za-
kouti v lese a vzdjemné si je ukazujeme.

Vék ucastnikd:  od 6 let

predeviim také pro dospélé
Doba: asi 10 minut
Material: zrcdtka
Priprava: vyhledat rozmanitou cestu
Vnéjsi podminky: -
Poznamky:

2 Wyhledat misto s hodné rozvétvenymi a propoje-
nymi korunami listnatych strom0 (vétve musi byt
Vs nez Ucastnici - nebezpedi zranéni).

= Vétve by mély byt do viech stran.

< Na stezce nesmi leZet Zadné vétve.

2 Ucastniky se ptéme na zazitky, jen pokud to sami

vyZaduji.




