Velikost: 30-100 cm
Doba kvétu: V-VIII

Rdesno hadi koren

Bistorta officinalis
Schlangenkinterich / Bistort




Nazev: Rdesno hadi kofen
Trida: dvoudélozné

Réd: hvozdikotvaré

Celed: rdesnovité

Biotop: Roste na vihkych loukach, v luznich lesich, ale
také na vlhkych mistech a svétlinach v listnatych a jeh-
licnatych lesich. Ke svému vyskytu potiebuje na Ziviny
avodu bohaté pudy.

Popis: Vytrvala bylina s hadovité stocenym oddenkem.
Ma 3-6 lodyznich listd, které jsou na lodyze ptisedlé
hnédymi pochvami s lysymi botkami. Kvéty jsou rd-
zové, husté usporadané ve vrcholovém hroznu a pfipo-
minaji valcovity klas. Dfive se rdesno hadi kofen
pouzivalo jako protilatka pfi hadim ustknuti a k zasta-
veni krvaceni. Rdesno hadi kofen je Zivnou rostlinou
ohnivacka rdesnového (Lycaena helle), ktery je jednim
z nejohrozenéjsich motyld Evropy.

Rozsifeni: V Evropé roste v mirném podnebném
pasmu. V Ceské republice roste predevsim v podhari,
a to az do horského stupné. Na Sumavé se vyskytuje
predevsim v jejim horském a predhorském stupni.
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