Obsah: na okamzik ukazat pfirodni
predméty Gcastnikim, ti pak
maji za ukol je vyjmenovat
Cil: vyzkouset si hrou pamét

Druh aktivity:  na probuzeni zvédavosti,
vyZzaduje koncentraci

Pocet iéastnikili: od 2 osob
Vék téastnikd: od5 let

Pribéh:

2 Schovejte pod 3atek predem nashirané prirodni
predmeéty.

2 Pak zavolejte ucastniky a vysvétlete jim:, Pod tim-
to $atkem lezi 10 véci, které miZete najit v pfiro-
dé, AZ odkryji $atek na 30 sekund, dikladné si je
prohlédnéte. Zkuste si zapamatovat viechny
predmaéty. Pak se rozejdéte a zkusite najit stejné
predméty v okoli”

=2 Po 5 minutich svolejte viechny dohromady.
Kdyz se viichni sejdou, tahejte postupné po 1
predmétu zpod Satku a ptejte se, kdo nadel néco
podobného, at svilj ndlez ukdze.

2 Od jednotlivych predmétld muZete prejit k disku-
si 0 vyznamu téchto predmétd v ekosystému
lesa.

Varianta:

= Pfedméty (castnikim ukaZte a pojmenujte je,
popf. feknéte néjakou zajimavost.
<2 Malezené predméty milzete spoleéné poskladat
do zajimavého Gtvaru.
< Umistéte viech 10 predmétl do ramecku z vétvi-
¢ek a pozadejte Ucastniky, aby si zapamatovali je-
jich presnou polohu béhem 30 sekund.
- Kdyz se dastnici otodi, vyménte polohu 3 pred-
méta.
« Ukolem Géastniki je poznat a pojmenovat zmé-
néné predmety.
« U vétsi skupiny mohou ménit pfedméty ti, ktefi
v pfedchozim kole poznali viechny zmény.

Doba: nejmeéné 5 minut

Material: velky Eitek, prirodni predméty
z bezprostiedniho okoli (napf.
Sisky, kameny, Zaludy, hlemyz-
di ulity, pirka atd.)

Priprava: pfipravit rizné predméty
a schovat je pod satek

Vnéjii podminky: kdykoliv

2 Ucastnici vyhledaji 2 stejné predméty (napf. listy,
mech, vétvicky, ofisky atd.). Pfitom musi byt zo-
hlednéno: predméty musi byt stejné velké, stejné
barvy, stejné rozvétvené atd.

« Predméty zakryjte kelimky od jogurtu a zami-
chejte je (na stole ¢i na $atku).

» Zahrajte si klasické pexeso.

+ O kazdém predmétu néco vypravéjte.

2 Zvlastni atrakei predstavuje nasledujici varianta:
» Nejdiive se vytvofi 2 stejné velké skupiny, ne

vétsi neZ 5 Gcastnikl. KaZdé skupina si vymezi
svlij revir (viechny skupiny priblizné 10 x 10 m).
Obé skupiny si dokonale prohlédnou a zapama-
tuji béhem 10 minut svij revir.

- Poté jde skupina vidy do reviru druhé skupiny
a zméni tam 5 véci (sebranim, prestavénim, do-
dénim). Pfedtim musi byt ale spolecné stanove-
no, v jakém rozsahu maji byt tyto zmény prove-
deny.

» Poté se skupiny odeberou do svych revirli a sna-
Zi se Zjistit a najit zmény ve stanoveném ¢ase.

Poznamka:

2 Je zabavné cviceni opakovat, Uvidite, jak se po-
stupné bude zlepiovat schopnost koncentrace
a vie si budete schopni lépe zapamatovat.

2 Pri pripravé dejte pozor na chranéné druhy rost-
lin a Géastniky na né predem upozométe.



