Obsah: poznat les s vyfazenim zraku
jako nevidomy
Cil: vznik davéry mezi partnery,

smyslové vnimani lesa
Druh aktivity:  vyZaduje kontakt, klidn3, citliva
Pocet ucastniki: libovolné mnoZstvi osob

Prubéh:

< Skupina je rozdélena do dvojic: Vyberte si part-
nera, ktery vam bude jako nevidomy divérovat!”

2 Jednomu budou zavazany odi, druhy vede
Jnevidomého lesem.

2 Nevidomy" je veden kolem vétvi, stromovych
pahyll, mechu a daldich predmétd, které potom
ohmatdva, ¢ichd a eventuelné i ochutnivé - po-
znava viemi smysly kromé zraku.

3 Po péti minutach prijdou oba zpét k vychozimu
bodu a sundaji 3itek z odi.

< Potom si role vymeéni a cvi¢eni opakuiji.

Vék ucastnikli: od6 let

Doba: 2krat 10 minut
Material: satek na ofi
Priprava: -

Vnéjsi podminky: proménlivy les
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Varianta:

2 Viz Strom 14 ,Setkani se stromem”
2 Nevidomy" ma najit opét svoji cestu, Na to musi
byt pfedem upozomén.

Doporuceni:

2 pesné vysvétleni pravidel hry je na zacatku akti-
vity duleZité, obzvlast u skolnich tiid

< pomalé tempo

< pokud moZno vyhledat zajimavou a proménlivou
cestu

< zneuZiti divéry narusuje aktivitu

< neni vhodna pro zacatecni fazi vychazky

2 pii odpovidajicim potasi mohou jit Géastnici
bosi!



